
Rutas por el
Geopark Naturtejo
Geoparque Mundial de la UNESCO



Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial de la UNESCO

2

600 MILLONES 
DE AÑOS DE 
HISTORIAS PARA 
DESCUBRIR

Geomonumentos
1 	 Parque Icnológico de Penha Garcia

	 Idanha-a-Nova
2 	 Portas de Almourão

	 Proença-a-Nova / Vila Velha de Rodão 
3  	Garganta del Rio Zêzere

	 Oleiros
4  	Minas de Segura

	 Idanha-a-Nova
5  	Miradouro Geomorfológico de las Corgas

	 Proença-a-Nova
6  	Inselberge Graniticos de Monsanto

	 Monsanto / Moreirinha / Alegrios / Idanha-a-Nova
7  	Escarpe de Falla del Ponsul

	 Nisa / Vila Velha de Ródão / Castelo Branco / Idanha-a-Nova 
8  	Troncos Fosiles

	 Vila Velha de Ródão
9 	 Meandros del Rio Zêzere

	 Oleiros
10 	 Cañones del Río Erges

	 Idanha-a-Nova
11 	 Cascadas de la Fraga da Água D'Alta

	 Oleiros
12 	 Monumento Natural Portas do Ródão

	 Vila Velha de Ródão / Nisa
13 	 Morfologías Graniticas de la Gardunha

	 Castelo Branco
14 	 Rocas-Seta de Arez-Alpalhão

	 Alpalhão - Nisa
15 	 Complejo Minero de Monforte da Beira

	 Castelo Branco
16 	 Mina de Oro Romana del Conhal do Arneiro

	 Nisa
17 	 Complejo Minero Romano da Presa

	 Penamacor

Si no conoce el Geopark Naturtejo, el primero geopark portugués 
reconocido por UNESCO, aproveche nuestras sugestiones. Pensando 
en usted, hemos seleccionado las mejores ofertas de este territorio con 
elevada importancia patrimonial, un pasado grandioso, paisajes inmensos 
e inolvidables, gente sencilla de corazón largo y sabores únicos. Desde la 
Raya hasta Beira Baixa, pasando por el Alto Alentejo y por el Pinhal, son más 
de 5.000 km2 de fascinantes lugares para descubrir por entre el valle del Tajo 
y las montañas del Centro de Portugal. Porque quien conoce no se olvida y 
quien viene siempre retorna… recordamos que si ya ha visitado el Geopark 
Naturtejo podrá volver en la certeza que hay más rincones fantásticos por 
explorar, una genuina hospitalidad de quien lo recibe con amistad, historias 
que cruzan los tiempos, contadas con amor por nuestros guías. Acepte 
nuestros desafíos para este año… 



3

Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial de la UNESCO

GEOPARK
NATURTEJO
DE LA MESETA
MERIDIONAL
El territorio Naturtejo está clasificado como Geoparque Mundial por la UNESCO, que une los municipios 
de Castelo Branco, Idanha-a-Nova, Nisa, Oleiros, Penamacor, Proença-a-Nova y Vila Velha de Ródão, 
tiene como objetivo valorar los locales que actúan como testimonios-llave de la Historia de la Tierra, 
fomentando el turismo responsable y sostenible, promoviendo las comunidades locales. El vasto 
patrimonio geomorfológico, geológico, paleontológico y geominero que alberga un paisaje cultural 
multi-milenario que presenta elementos de pertinencia nacional e internacional, que se reproducen 
en una Historia plena de episodios y en una Cultura rural con elementos singulares, donde se mesclan 
influencias paganas, romanas, árabes, judías y cristianas.

Fotos: Geopark Naturtejo, C.M. Vila Velha de Ródão, C.M. de Proença-a-Nova, C.M. de Oleiros, Victor Correia, Manuel Tavares
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Geoparques Mundiales
de la UNESCO
Un geoparque es un territorio que combina la protección 

y promoción del patrimonio geológico con el desarrollo 

local sostenible. El patrimonio geológico de un 

Geoparque Mundial es reconocido internacionalmente, 

cada geoparque dispone de un conjunto de geositios 

y geomonumentos que son testigos de la evolución 

del planeta Tierra. Los Geoparques Mundiales de 

UNESCO establecen puentes entre la Geodiversidad y 

otras dimensiones del territorio, como Biodiversidad, 

Historia, Cultura y Patrimonio Inmaterial, basándose 

en el desarrollo sostenible por su Geodiversidad, por el 

medio ambiente, con el uso de los recursos naturales, la 

lucha contra el cambio climático, la gestión de riesgos 

geológicos, la participación de las comunidades y la 

preservación del patrimonio de los geoparques. El 

uso diferenciado y la dimensión socioeconómica del 

Patrimonio Geológico puede ser el motor del desarrollo 

de una región, basándose en la Conservación, Educación 

y Turismo. Actualmente el Programa Geoparques 

Mundiales UNESCO incluye 147 territorios clasificados, 

repartidos en 41 países por todo el mundo.

Europa
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África

América del Norte

Asia

América del Sul





HISTORIA
Y PATRIMONIO
Viaje Medieval a los Pueblos Históricos 
Caminos de los Templarios
Experiencia en las tradiciones de los Pueblos de Pizarra
Arte Rupestre en el Valle del Tajo
Paisajes Megalíticos
Viaje Cultural por el Geopark Naturtejo
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Pueblo Histórico de Idanha-a-Velha, la antigua “Civitas” romana y capital Visigótica; 
recorrido lleno de cuentos por la “Judiaria” de Medelim
Almuerzo en restaurante con deliciosa gastronomía regional
Tarde: Visita al Pueblo Histórico de Monsanto, bastión singular milenario donde el Hombre se mezcla con 
el Granito; realización del Sendero “Rota dos Barrocais”, por caminos de piedra y emoción
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Centro Histórico de Penamacor, pequeña ciudad donde el pasado militar es grandioso 
en las luchas por la restauración de la independencia nacional; Prueba de Quesos con experiencia en la 
ruralidad

Viaje Medieval a los Pueblos 
Históricos

Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• 1 Sendero
• Visita a los Pueblos Históricos de Monsanto 
y Idanha-a-Velha, “Judiaria” de Medelim y 
Centro Histórico de Penamacor
• Prueba de Quesos
• Guía

120€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Inselberg de Monsanto

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Historia
Cultura
Naturaleza
Gastronomía

Nivel de dificuldad

LIGEROLIGERO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Recorrido urbano en Penha Garcia, el último castillo templario en la Raya; visita al Pueblo 
Histórico de Monsanto, la Nave de Piedra
Almuerzo en restaurante con experiencia de gastronomía regional
Tarde: Visita a Castelo Branco, capital templaria: Castillo e Mirador de S. Gens, Centro Histórico de Castelo 
Branco y al romántico Jardin del Paso Episcopal; visita a la pequeña ciudad de Proença-a-Nova y a su 
Iglesia de la Misericordia, donde se encuentra el “Santo Lenho”, un pequeño pedazo de la cruz de Jesus 
Cristo 
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Castillo del Rey Wamba, en la vertiginosa frontera de las tierras de “Açafa”; viaje por el 
tiempo en el Castillo de Amieira do Tejo; Farewell Spa relajante en las Termas de Fadagosa de Nisa con 
Prueba de Aguas Minero-Medicinales sulfurosas

Caminos de los Templarios
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• Visita al Pueblo Histórico de Monsanto, 
Castillo de Penha Garcia, Castillo Templario y 
Jardin del Paso Episcopal de Castelo Branco, 
Iglesia de la Misericordia de Proença-a-Nova, 
Castillo del Rey Wamba y Castillo de Amieira 
do Tejo
• Tratamiento de Bienestar en las Termas de 
Nisa
• Guía

135€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Inselberg de Monsanto
Parque Icnológico de Penha Garcia
Monumento Natural das Portas de Ródão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Historia
Cultura 
Bienestar
Naturaleza

Nivel de dificultad

LIGEROLIGERO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Pueblo de Pizarra de Álvaro, elevado sobre el imponente río, y realización del Sendero 
“En los Meandros del Zêzere”, terminando con una deliciosa Prueba de Sabores de la Montaña (Oleiros)
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional
Tarde: Visita al Pueblo de Pizarra de Figueira, que antes fue defendido de ataques de lobos; Visita al 
Núcleo del Pueblo de Oliveiras y su taller de artesanos, con pasaje en la Playa Fluvial de Fróia; experiencia 
en el Centro de Ciencia Viva de la Floresta con workshop de velas de cera y prueba de Miel de flores 
autóctonas
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita a los Pueblos de Pizarra de Sarzedas y Martim Branco, entre los brezales y la montaña, 
desde el antiguo pueblo medieval al pueblo rústico junto de la ribera

Experiencia en las tradiciones de 
los Pueblos de Pizarra

Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• 1 Sendero
• Visita a los Pueblos de Pizarra de Álvaro, 
Figueira, Sarzedas y Martim Branco
• Taller de artesanos en el Pueblo típico de 
Oliveiras
• Prueba de Sabores de la Montaña
• Workshop y visita al Centro Ciencia Viva de 
la Floresta
• Guía

120€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Meandros do Zêzere 

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Naturaleza
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

INTENSOINTENSO



11

Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial de la UNESCO

ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Centro de Interpretación de Arte Rupestre del Valle del Tajo, en Vila Velha de Ródão; 
partida a la descubierta del Núcleo de Arte Rupestre del Fratel
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional, donde abundan los sabores del gran río
Tarde: Paseo en barco por el grandioso Río Tajo en una descubierta arqueológica de la Arte Rupestre; 
visita a la Almazara de Varas tradicional, con prueba de los mejores aceites de las pendientes 
escarpadas del Tajo, en Vila Velha de Rodão
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Tapir Megalítico de S. Gens, monumento nacional; descubierta del Conhal do Arneiro, 
antigua Mina de Oro Romana

Arte Rupestre en el Valle del Tajo
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• Visitas guiadas al Centro de Interpretación 
de Arte Rupestre del Valle del Tajo, Núcleo 
de Arte Rupestre del Fratel, Almazara de 
Varas, Tapir de S. Gens, Conhal do Arneiro
• Paseo en barco por el río Tajo
• Prueba de aceites
• Guía

135€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Conhal do Arneiro
Monumento Natural das Portas de Ródão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica
Prismáticos

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Arqueología
Naturaleza
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

LIGEROLIGERO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Monumento Nacional Dolmen de S. Gens e al Menhir Patalou
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional
Tarde: Visita al Centro de Interpretación de Arte Rupestre del Valle del Tajo y Paseo en Barco por el Río 
Tajo, con visita al Arte Rupestre
Visita a las Mamoas del Valle de Alvito y Cabeço da Anta
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Realización del Sendero PR2 VVR “Camino de las Virtudes”, con visita al Dolmen de Cabeço 
d’Ante

Paisajes Megalíticos
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• 1 Sendero
• Visita al Monumento Nacional Dolmen 
de S. Gens, al Menhir Patalou, Centro de 
Interpretación de Arte Rupestre del Valle del 
Tajo, Mamoas del Valle de Alvito y Cabeço 
d’Ante
• Paseo en barco por el Rio Tajo

135€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Monumento Natural de Portas de Rodão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa apropriada
Agua
Cámara fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Arqueología
Naturaleza
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

MODERADOMODERADO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita a Castelo Branco, capital Templaria: centro histórico, Castillo y Mirador de S. Gens y visita 
al peculiar Jardín del Paso Episcopal, ejemplar del Arte Barroca en Portugal
Almuerzo con gastronomía regional
Visita al Centro de Cultura Contemporánea de Castelo Branco y visita al Museo Cargaleiro dedicado a la 
obra del pintor y ceramista Manuel Cargaleiro.
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Museo del Canteiro. Visita al Núcleo del Pueblo Tradicional de Oliveiras y a su oficina 
de artesanos, con pasaje por la Playa Fluvial de Fróia y visita al Pueblo de Pizarra de Figueira

Viaje Cultural por el Geopark 
Naturtejo

Incluye: 
• 2 noches de alojamiento em régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• Visita a Castelo Branco, al Pueblo 
Tradicional de Oliveiras y al Pueblo de 
Pizarra de Figueira 
• Visita al Jardín del Paso Episcopal, al Centro 
de Cultura Contemporánea de Castelo 
Branco, al Museo Cargaleiro y al Museo del 
Canteiro

135€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Conhal do Arneiro
Monumento Natural das Portas de Ródão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa apropriada
Agua
Cámara fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

LIGEROLIGERO



NATURALEZA
Ruta de las Trilobites
Caminos de la Geodiversidad
Aves en el Tajo Internacional
Por Tierras del Lince
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Parque Icnológico de Penha Garcia; experiencia paleontológica en la “Ruta de los Fósiles”, por 
el Desfiladero del Río Ponsul a la descubierta de vida en los océanos primitivos
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional
Tarde: Visita al Centro de Interpretación de la Biodiversidad “Terras de Idanha” y observación de aves en 
las Fragas de Segura
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Centro de Interpretación de Arte Rupestre del Valle del Tajo y a los Troncos Fósiles de 
Vila Velha de Ródão; experiencia geológica en paseo de barco por el magnífico Monumento Natural das 
Portas de Ródão

Ruta de las Trilobites
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• Visita al Centro de Interpretación de Arte 
Rupestre do Valle del Tajo, Troncos fósiles, 
Centro de Interpretación da Biodiversidad 
“Terras de Idanha”  
• 1 Sendero
• Paseo de barco por el río Tajo
• Experiencia paleontológica y geológica
• Guía

150€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Parque Icnológico de Penha Garcia
Desfiladero del Erges de Segura
Monumento Natural das Portas de Ródão
Troncos Fósiles de Vila Velha de Ródão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica
Prismáticos

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Naturaleza
Geología
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

LIGEROLIGERO
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ITINERARIO

1er Día
Chegada ao alojamento

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Sendero por la “Gran Ruta Muradal-Pangeia”, integrada en la Ruta Internacional de los 
Apalaches, el más extenso sendero del mundo
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional
Tarde: Visita al Geomonumento de las Cascadas de Fraga da Água d’Alta y al bosque-reliquia 
subtropical de la Europa; observación al final de la tarde en las montañas del Centro de Portugal, en el 
Mirador del Cabeço Mosqueiro
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Centro de Ciencia Viva de la Floresta con workshop de velas de cera y Prueba de Miel; 
visita al Geomonumento das Portas de Almourão

 Caminos de la Geodiversidad
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• Visita al Mirador del Mosqueiro, a la 
Cascada de Fraga da Água d’Alta y Portas de 
Almourão
• Visita y Workshop en el Centro de Ciencia 
Viva
• Sendero
• Guía

135€
Precio desde:

Por persona e por paquete

Geomonumentos
Cascadas de Fraga da Água d’Alta
Portas de Almourão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada para caminata por la montaña, 
en conformidad con la estación del año
Agua
Máquina fotográfica
Prismáticos

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Naturaleza
Geología
Paisaje
Gastronomía
Cultura
Ar Puro

Nivel de dificultad

MODERADOMODERADO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Centro de Interpretación de la Biodiversidad “Terras de Idanha”, con observación de 
aves en las Fragas de Segura; Workshop de plantas aromáticas y medicinales autóctonas

Almuerzo Picnic con productos regionales
Tarde: Paseo Todo Terreno en la Ruta de los Ciervos, con posibilidad de observación de fauna salvaje; 
visita al Observatorio de los Alares que presenta una panorámica inolvidable del Alto Tajo portugués
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera	
Mañana: Visita Temática de fauna y flora en Monte Barata, Monforte da Beira; visita a la exposición 
interactiva del Centro de Interpretación Ambiental de Castelo Branco.

Aves en el Tajo Internacional
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo Picnic
• 1 Paseo Todo Terreno  vehículo TT no incluído

• Visitas al Centro de Interpretación de 
la Biodiversidad “Terras de Idanha”, al 
Monte Barata y al Centro de Interpretación 
Ambiental de Castelo Branco 
• Workshop de plantas aromáticas y 
medicinales
• Guía

135€
Precio desde:

Por persona e por paquete

Geomonumentos
Desfiladero fluvial del Erges

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica
Prismáticos
Guia de aves

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Naturaleza
Ornitología
Paisaje
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

LIGEROLIGERO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Paseo en vehículo de todo terreno en la Sierra de Malcata por tierras del lince
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional
Tarde: Visita al pueblo histórico de Bemposta y Prueba de Miel de brezo y romero 
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Recorrido en senderismo o en BTT (opcional) en la salvaje Sierra de Gardunha

Por Tierras del Lince
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• Visita al pueblo de Bemposta  
• 1 Paseo Todo Terreno  vehículo TT no incluído

• Prueba de miel
• Recorrido en senderismo o en BTT
• Guía

150€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Formas graníticas de la Sierra de Gardunha

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada para caminata por la montaña, en 
conformidad con la estación del año
Agua e suplementos energéticos
Máquina fotográfica
Prismáticos
Bicicleta (opcional)

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Naturaleza
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

MODERADOMODERADO





DEPORTE Y
AVENTURA
Emociones en la Roca y en la Tierra
GeoBTT
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Actividad de GeoBTT en la salvaje Sierra de Gardunha, incluyendo un almuerzo picnic
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Actividad de GeoBTT por los Pueblos Históricos de Monsanto y Idanha-a-Velha, por la vía 
romana
Almuerzo en restaurante

GeoBTT
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• 1 almuerzo picnic
• 2 Actividades de BTT

100€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Formas Graníticas da Serra da Gardunha
Inselberg de Monsanto

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica
Bicicleta

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Naturaleza/Aventura 

Nivel de dificultad

DURODURO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Sendero “Vuelo del Buitre” en Foz do Cobrão o el Sendero “Secretos del Valle Mourão 
(opcional), pasando por el Geomonumento das Portas de Almourão, con posibilidad de observación de 
avifauna salvaje o escalada deportiva (opcional, precios bajo consulta); almuerzo picnic
Tarde: Escalada en Proença-a-Nova
Cena en restaurante
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Paseo en BTT por el Tajo Internacional, con posibilidad de observación de avifauna salvaje, 
ciervos y flora autóctona 

Emociones en la Roca y en la Tierra
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo picnic
• Paseo en BTT
• Sendero
• Cena en restaurante

127€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Portas de Almourão
Monumento Natural das Portas de Ródão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica
Bicicleta
Prismáticos

Perfil del Programa
Para familias
Mínimo de 15 participantes
(para grupos superiores consulte los precios especiales)
Naturaleza/Aventura

Nivel de dificultad

INTENSOINTENSO



BIENESTAR Y
CULTURA
Ruta de las Montañas
Ruta del Oro
Sabores Mediterráneos
Cuerpo en Agua
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Realización del sendero “GeoRota de Orvalho”, que incluye las Cascadas de Fraga da Água 
d’Alta, con el bosque-reliquia de Lauroceraso Portugués, y el  Mirador del Mosqueiro; Prueba de Vino 
Callum, una preciosidad antropológica en Bodega típica familiar, en Oleiros
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional
Tarde: Observación del vientre de la montaña en el Mirador del Zebro (Estreito); visita al pueblo 
tradicional de Isna y a los Castaños Seculares, con Prueba de Broa (pan dulce)
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Mirador de Corgas; Circuito Interpretativo de Fortes y Baterías de las Guerras 
Fantásticas, con visita al Forte de la Sierra de Talhadas (Invasiones Francesas); visita al Museo Isilda 
Martins en Sobreira Formosa, terminando con Prueba de Vinos en el pueblo de Catraia.

Ruta de las Montañas
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• 1 Sendero
• Visita al Mirador del Zebro, al Pueblo de 
Isna, al Mirador de Corgas, al Centro de 
Interpretación de Fortes y Baterías e al 
Museo Isilda Martins
• Prueba de Vino Callum
• Prueba de Broa en Isna
• Guía

150€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Cascadas de Fraga da Água d’Alta
Mirador das Corgas

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Cultura
Gastronomía
Naturaleza

Nivel de dificultad

MODERADOMODERADO
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ITINERÁRIO

1er Día
Llegada al alojamiento

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita a la gigantesca Mina de Oro Romana del Conhal do Arneiro y a la Almazara de Varas 
tradicional de Vila Velha de Rodão, con Prueba de Aceites de las “Tierras de Oro”
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional
Tarde: Realización de la actividad “Hay Oro en el Río”, ancestral técnica de minería de oro, en las 
márgenes del río Ocreza, terminando con visita al Mirador de Portas de Almourão
Cena en restaurante temático
Alojamiento

3º Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Visita al Complejo de Almazaras de Proença-a-Velha; experiencia de una Almazara actual y 
Prueba de aceites en el pueblo de Ladoeiro

Ruta del Oro
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• 1 cena en restaurante temático
• Visita al Conhal do Arneiro, al Mirador 
de Portas de Almourão, a la Almazara de 
Varas de Vila Velha de Ródão, a la Almazara 
de Proença-a-Velha  y a la Almazara do 
Ladoeiro
• 1 Actividad de minería “Hay Oro en el Río”
• 2 Pruebas de Aceite
• Guía

150€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Portas de Almourão
Conhal do Arneiro

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica
Prismáticos

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Cultura
Gastronomía
Naturaleza

Nivel de dificultad

LIGEROLIGERO
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ITINERARIO

1er Día
Llegada al alojamiento.

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Prueba del internacionalmente reconocido Queso de Nisa; visita al Centro Histórico de la 
pequeña ciudad alentejana de Nisa, con realización de un Workshop de Alfarería Pedrada
Almuerzo en restaurante con sabores del Río Tajo
Tarde: Visita a la Almazara de Aceite de Malpica do Tejo, con prueba de productos regionales; visita al 
romántico Jardim del Paso Episcopal, en Castelo Branco
Cena en restaurante temático
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Prueba de Miel de flores autóctonas en Proença-a-Nova 
Almuerzo temático de sabores de la montaña: Cabrito “Estonado” con productos de Madroño y Prueba 
de Vino Callum, un tesoro medieval, en Oleiros

Sabores Mediterráneos
Património de la Humanidad

Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 2 almuerzos en restaurante
• 1 Cena en restaurante
• Visita al Centro Histórico de Nisa, a la 
Almazara de Aceite de Malpica do Tejo y al 
Jardim del Paso Episcopal
• 1 Workshop de Alfarería Pedrada
• 4 Pruebas de productos regionales
• Guía

185€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Monumento Natural das Portas de Ródão

No olvide
Calzado y ropa confortables
Agua
Máquina fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Gastronomía
Cultura

Nivel de dificultad

LIGEROLIGERO
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ITINERARIO

1er Día
Experiencia Termal en las Termas de Monfortinho con Prueba de Aguas Minero-medicinales
Llegada al alojamiento

2n Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: Paseo en el Centro Histórico de Castelo Branco, incluyendo el Museo Cargaleiro, el Centro de 
Arte Contemporánea y el Taller del famoso “Bordado de Castelo Branco”
Almuerzo en restaurante con gastronomía regional slowfood
Tarde: Paseo en Barco por el Monumento Natural das Portas de Rodão en la tranquilidad de las aguas 
del Tajo, con posibilidad de observación del Buitre-Negro, Cigüeña-Negra, Buitre de Rupell, Nutrias, etc.
Alojamiento

3er Día
Desayuno en la Unidad Hotelera
Mañana: visita a la yeguada, en Nisa; Bautismo de equitación en los paisajes del Alentejo

Cuerpo en Agua
Incluye: 
• 2 noches de alojamiento en régimen APA
• 1 almuerzo en restaurante
• Visita a Castelo Branco (Museo Cargaleiro, 
Centro de Arte Contemporánea y Taller de 
Bordados)
• 1 Tratamiento de Bienestar en las Termas 
de Monfortinho
• 1 Paseo en barco por el río Tajo
• 1 Bautismo de equitación
• Guía

185€
Precio desde:

Por persona y por paquete

Geomonumentos
Monumento Natural das Portas de Ródão

No olvide
Calzado confortable
Calcetines sin costura
Ropa adecuada
Agua
Máquina fotográfica

Perfil del Programa
Para familias
Para grupos (consulte los precios especiales)
Cultura
Gastronomía
Salud
Naturaleza

Nivel de dificultad

MODERADOMODERADO
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A la Carte…
 
Podrá todavía disfrutar del Geopark 
Naturtejo de la UNESCO realizando 
un programa a su ritmo y a su gusto.

Este programa tiene la intención de proporcionar 
al visitante del Geopark Naturtejo una experiencia 
totalmente personalizada, en que las actividades 
que se realizan durante el periodo de estancia serán 
escogidas personalmente según lo que pretende 
conocer y experimentar. 

Complete o haga 
su Ruta con las 
experiencias 
disponibles en los 
restantes Programas 
del Geopark.       
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Alojamientos

Bungalows da Zona Balnear de Meimão Meimão, Penamacor

Bungalows de Proença-a-Nova Aldeia Ruiva, Proença-a-Nova

Casa de Santa Catarina - TER Penha Garcia, Idanha-a-Nova

Casa de Xisto Aldeia das Oliveiras - TER Oliveiras, Proença-a-Nova

Casa do Forno - TER Salvaterra do Extremo, Idanha-a-Nova

Casadas Jardas - TER Ladoeiro, Idanha-a-Nova

Hotel das Amoras **** Proença-a-Nova

Hotel Estrela da Idanha *** Idanha-a-Nova

Hotel Fonte Santa **** Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova

Hotel Monte Filipe & SPA **** Alpalhão, Nisa

Hotel Rainha D. Amélia, Arts & Leisure **** Castelo Branco

Hotel Santa Margarida **** Torna, Oleiros

Melia Castelo Branco **** Castelo Branco

Monsanto GeoHotel Escola *** Monsanto, Idanha-a-Nova

Parque de Campismo de Oleiros Oleiros

Parque de Campismo do Freixial Freixial, Penamacor

Parque de Campismo Municipal de Idanha-a-Nova Idanha-a-Nova

S. Torcato Moradal - TER Estreito, Oleiros

Restaurantes

Geo-Restaurante Petiscos & Granitos Monsanto, Idanha-a-Nova

Quinta da Dança Castelo Branco

Restaurante Callum (Hotel Santa Margarida) Oleiros

Restaurante Chaparro (Monte Filipe Hotel & Spa) Alpalhão, Nisa

Restaurante Clube de Pesca e Tiro de Monfortinho Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova

Restaurante Cozinha do Castelo (Hotel Melia Castelo Branco) Castelo Branco

Restaurante Helana Idanha-a-Nova

Restaurante Papa Figos (Hotel Fonte Santa) Termas de Monfortinho, Idanha-a-Nova

Restaurante Varanda Real (Rainha D. Amélia,  Arts & Leisure) Castelo Branco

Restaurate “O Lagar” (Herdade do Regato) Póvoa de Rio de Moinhos, Castelo Branco

NOTAS GENERALES:
- Los traslados para y durante los Programas son de la responsabilidad de los participantes.
- Este Programa solo incluye lo mencionado y se sujeta a la disponibilidad de los servicios presentados.
- Las actividades de BTT no serán guiadas. Los participantes tendrán acceso a las coordinadas del recorrido.
- Precio válido por un mínimo de dos personas.
Consulte los precios especiales para grupos.

Proteja el Patrimonio Geológico!
No recoja fósiles, rocas o minerales en el Geopark Naturtejo.
Lleve los en fotografía y vuelva hacia aquí para los admirar nuevamente!



CONTACTOS
Telefone	 272 320 176
Email	 geral@naturtejo.com
Reservas online	 www.naturtejo.com

Geopark Naturtejo, Geoparque Mundial de la UNESCO

www.naturtejo.com

instagram.com/geopark_naturtejo

slideshare..net/geoparknaturtejomesetameridional

youtube.com/geoparknaturtejo

facebook.com/geoparknaturtejo.mesetameridional

issuu.com/geoparknaturtejo


