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Manifesto GEOfood

A industria alimentar € um sector chave para as profundas mudancas exigidas
pela sociedade para cumprir os Objectivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS) até 2030. O sector agricola desempenha um papel fundamental para
enfrentar os desafios mundiais ligados as mudancas climaticas, a perda da
biodiversidade, a escassez de alimentos e ao aumento da populacéo.
Representando cerca de 500 milhdes, ou 88% dos 570 milhdes de quintas em
todo o mundo, as familias geram cerca de 80% dos alimentos da Terra.

Crise Climéatica — Cenéario Actual

A producédo de alimentos e a cultura do algodao, os biocombustiveis e outros
produtos nao-alimentares provenientes da agricultura e da silvicultura sdo os
motores mais significativos da degradacdo ambiental nos paises desenvolvidos
e em desenvolvimento. Metade das florestas tropicais do mundo foi
desflorestada e continuamos a perder cerca de 18 milhdes de hectares por ano
- uma é&rea do tamanho da Inglaterra e do Pais de Gales. A perda de
biodiversidade ocorre agora em 1000 vezes mais do que taxa base normal e as
populac6es das principais espécies diminuiram cerca de 60% desde 1970. O
aumento da procura per capita de carne e lacticinios faz aumentar ainda mais a
procura humana por terras, mas uma vez que a populacdo mundial aumenta de
7,6 bilides para estimadamente 11 bilibes até ao final do século, ha pouco espacgo
para expandir ainda mais a agricultura sem prejudicar os objectivos ambientais
e climaticos criticos. Os métodos agricolas intensivos, incluindo a crescente
dependéncia de produtos quimicos, sao 0s principais motores da perda de cerca
de 80% dos insectos na Alemanha desde o final dos anos 80. Tendéncias
semelhantes tém sido reportadas em todo o mundo.

A agricultura, o processamento de alimentos e a consequente mudanca no uso
da terra sdo responsaveis por pouco menos de 1/3 das emissdes globais de



gases de efeito estufa. Os seres humanos também capturam volumes
insustentaveis de peixes selvagens, com um terco da pesca comercial
classificada como sobrepesca. Em pouco mais de meio século, os humanos
exterminaram 90% das populacdes de peixes predadores de topo, tais como
atum, espadarte e tubardes. Além disso, as técnicas destrutivas de pesca, como
o arrasto de fundo, causam danos macicos aos ecossistemas costeiros e
marinhos. Espera-se que metade da populacdo mundial experimente um
elevado stress hidrico até 2030 e a agricultura € responsavel por 2/3 do consumo
de agua. Como a irrigacéo é particularmente comum em regides com escassez
de &gua, o sector € responsavel por 90-95 % da escassez severa de agua.
Finalmente, o sistema alimentar impulsiona pelo menos 3/4 da emissédo de
nitrogénio que impulsiona a proliferacdo de algas e zonas mortas nos
ecossistemas de dgua doce e no oceano. Estima-se que a emissao de espécies
reactivas de nitrogénio jA é duas vezes o nivel maximo sustentavel e
preocupacdes similares aplicam-se ao fésforo. O aumento da concentracéo de
nutrientes nos oceanos, combinado com outras contamina¢des da agua e o
aumento da temperatura devido as alteracdes climaticas, colocam um elevado
stress nos ecossistemas marinhos. Durante uma onda de calor em 2016-2017,
cerca de 90% da Grande Barreira de Corais foi afectada, e metade dos corais
morreu.

A Unido Europeia estabeleceu uma estratégia de longo prazo para alcancar zero
emissodes liquidas de gases com efeito de estufa até 2050 ("Green Deal",
Comisséo Europeia, 2020). A producéo de alimentos, racoes e fibras suficientes
continuara a ser fundamental para a economia europeia mas, ao mesmo tempo,
espera-se que o0s sectores agricola e florestal também contribuam para o
objectivo de neutralidade de carbono até meados do século. Espera-se que a
demanda de biomassa aumente para produzir calor, biocombustiveis, biogas,
materiais de construcdo e produtos sustentaveis de base biolégica, como os
bioquimicos. Espera-se que o aumento da oferta de biomassa venha de diversas
fontes, a fim de garantir a sustentabilidade da producéo e a estabilizagdo ou
melhoria do sequestro de carbono nas florestas existentes. A redugéo das
emissbes CO2 da agricultura sera conseguida principalmente através de
inovacao, por exemplo, com agricultura de preciséo para optimizar a aplicacéo
de fertilizantes e outros produtos quimicos no campo, melhoria da produtividade
do gado e tratamento de esterco em dejectos aerdbicos. A estratégia da UE
também se baseia no aumento da captura de carbono nas terras agricolas
através de melhores praticas agricolas, incluindo técnicas agro-florestais
sementeira directa e o uso de culturas de cobertura.

Finalmente, a florestacao e a restauracdo de ecossistemas degradados poderia
contribuir para varios objectivos: sequestro de COz, biodiversidade, conservagao
de solos e 4gua, e producdo de biomassa.!



Os 5 principios da Alimentacgéo e Agricultura Sustentaveis ?

Aumento da resiliéncia das pessoas, Melhorar a eficiéncia na A agricultura que falha na

comunidade e ecossistema é a chave utilizagdo dos recursos é proteccdo e melhoria dos meios de

para a agricultura sustentavel crucial para a agricultura subsisténcia rural, equidade e o
sustentavel bem-estar social ndo é sustentavel
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Sustentabilidade requer acgdo Alimentagdo e agricultura
directa na conservagdo, sustentdveis requerem
proteccgdo e valorizagdo dos mecanismos de governagdo
recursos naturais responsdvel e eficazes.

1) Melhorar a eficiéncia na utilizagéo dos recursos;
2) Accéo directa para garantir e proteger 0s recursos naturais;

3) A agricultura deve melhorar a subsisténcia rural, a equidade e o bem-estar
social;

4) Aumentar a resiliéncia das pessoas, comunidades e ecossistemas;

5) Necessidade de um mecanismo de governacao responsavel e eficaz.

Como podemos alcancar estes 5 pontos principais?

O caminho para a prosperidade € claramente marcado pela Agenda para o
Desenvolvimento Sustentavel de 2030. Requer uma accdo transformadora,
abracando os principios da sustentabilidade e combatendo as causas profundas
da pobreza e da fome de modo a ndo deixar ninguém para tras.

As dietas sustentaveis devem fazer parte de uma estratégia abrangente para
aumentar a seguranga alimentar e nutricional, melhorar a subsisténcia dos
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produtores de alimentos, apoiar o desenvolvimento econémico, reduzir o impacto
climatico e restaurar o ecossistema. Estas 20 acc¢des interligadas abrangem a
visdo da Agenda 2030 das Nacbes Unidades para o Desenvolvimento
Sustentavel, na qual a alimentag&o e a agricultura, a subsisténcia das pessoas
e a gestdo dos recursos naturais sao abordadas néo separadamente, mas como
um s6; um futuro onde o foco ndo € apenas o objectivo final, mas onde também
0s meios utilizados para alcanca-lo; e ainda um cenario onde os actores publicos
e privados participam na legitimacdo, envolvem-se na formacao e trabalham
para alcancar solucdes de desenvolvimento.

Estas accdes integram as trés dimensfes de desenvolvimento sustentavel e
requerem participacdo e parcerias entre os diferentes actores. ldentificando
sinergias, abrangendo relacbes de compromisso e delineando incentivos, estas
20 accbes abordam as questdes reais que 0s paises enfrentam na construcéo
de um mundo com fome zero e um futuro mais brilhante para todos.

1. Facilitar o acesso a recursos produtivos, financas e servicos.

2. Ligar os pequenos proprietarios aos mercados.

3. Encorajar a diversificacdo da producédo e do rendimento.

4. Construir o conhecimento dos produtores e desenvolver as suas capacidades.
5. Melhorar a saude do solo e recuperar as terras.

6. Proteger a agua e gerir a escassez.

7. Conservar a biodiversidade e proteger as funcdes do ecossistema.

8. Reduzir as perdas, incentivar a reutilizagcdo e a reciclagem e promover o
consumo sustentavel.

9. Capacitar as pessoas e combater as desigualdades.
10. Promover direitos de posse seguros.

11. Utilizar ferramentas de proteccao social para aumentar a produtividade e o
rendimento.

12. Melhorar a nutricdo e promover dietas equilibradas.

13. Prevenir e proteger contra choques: aumentar a resiliéncia.
14. Preparar e responder aos choques.

15. Focar e adaptar as alteragdes climaticas.

16. Reforcar a resiliéncia do ecossistema.



17. Melhorar o didlogo politico e a coordenacéo.
18. Fortalecer os sistemas de inovacéo.
19. Adaptar e melhorar os investimentos e as financas.

20. Fortalecer o ambiente apropriado e reformar o quadro institucional.

O papel Geoparques Mundiais da UNESCO para uma
Alimentacao e Agricultura Sustentaveis

Os Geoparques Mundiais da UNESCO (GMU) sao definidos como: "&reas
geograficas Unicas e unificadas onde os sitios e paisagens de importancia
geoldgica internacional sdo geridos com um conceito holistico de proteccao,
educacdo e desenvolvimento sustentavel'. A sua abordagem bottom up, de
baixo para cima, combinando conservacdo com desenvolvimento sustentavel,
ao mesmo tempo em que envolve as comunidades locais, é cada vez mais
popular.

Os geoparques realizam diversas actividades em varios campos relacionados
com a cultura, turismo, educacéo e desenvolvimento sustentavel e experiéncias
alimentares locais. Embora os Geoparques sejam territdrios peculiares
caracterizados por diferentes areas, economias locais, contextos socias, cultura
e paisagens, a sua ligacao com a "alimentacdo" é muito habitual, no &mbito das
actividades dos geoparques em todo o mundo. De facto, a sustentabilidade
dentro da alimentacdo local, a valorizacdo das actividades agricolas e dos
produtores locais, a conexado entre recursos naturais e turismo sdo temas
comuns dos geoparques.

Os Geoparques Mundiais da UNESCO fazem parte da Agenda 2030 e estdo
verdadeiramente empenhados nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(ODS), promovendo a proteccéo do planeta e dos seus recursos naturais, para
alcancar um futuro melhor para todos. A esséncia dos geoparques &, de acordo
com o ODS 12, "desenvolver e implementar ferramentas para acompanhar os
impactos do desenvolvimento sustentavel no turismo sustentavel que cria
empregos e promove a cultura e os produtos locais". Os Geoparques Mundiais
da UNESCO actuam como incubadoras de melhores praticas e solucdes
inovadoras, para capacitar as comunidades locais e estimular investimentos,
melhorar as praticas agricolas, valorizar os sistemas alimentares, apoiar as
PME's (Pequenas e Médias Empresas), aumentar as oportunidades de emprego
e melhorar as condi¢cdes de trabalho. Estes territérios trabalham em estreita
cooperacao internacional, nacional, regional e local, promovendo parcerias e
trabalho em rede.



A marca GEOfood pode contribuir especificamente para enfrentar os seguintes
desafios (FAO):

- A pobreza rural deve ser eliminada, um passo exigente para garantir a
seguranca alimentar (ODS 1);

- Os alimentos devem ser seguros, suficientes e acessiveis para todos (ODS 2);
- A boa saude comeca com a nutricao (ODS 3);
- A alimentacgdo nutritiva € fundamental para a aprendizagem (ODS 4);

- A igualdade de género pode aumentar a produtividade agricola em 1/5 (ODS
5);

- A agricultura sustentavel tem potencial para enfrentar a escassez de agua
(ODS 6);

- Os sistemas alimentares devem superar a sua dependéncia dos combustiveis
fésseis (ODS 7);

- O crescimento da producdo alimentar nas economias de baixo rendimento pode
reduzir a pobreza pela metade (ODS 8);

- A inovacédo abre novos mercados para pequenos proprietarios (ODS 9);

- A reforma agraria pode dar acesso a terras (ODS 10);

- O investimento rural pode impedir a urbanizacéo incontrolavel (ODS 11);

- Atingir a seguranca alimentar implica reduzir o desperdicio (ODS 12);

- A agricultura é fundamental na resposta as alteracfes climaticas (ODS 13);
- O peixe da a 3 bilides de pessoas 20% de proteina animal diaria (ODS 14);

- As florestas contém mais de 80% da biodiversidade terrestre do mundo (ODS
15);

- Acabar com a fome contribui para a paz e a estabilidade (ODS 16);

- As parcerias ajudam a levantar as vozes (ODS 17).



VISAO GEOfood

Por detras da marca GEOfood esta uma filosofia clara: o apoio as comunidades locais;
a abordagem holistica, de baixo para cima, que caracteriza os Geoparques Mundiais da
UNESCO ¢é também central na GEOfood. A marca GEOfood tem as suas raizes dentro
dos Geoparques Mundias da UNESCO e s6 pode ser usada em areas designadas pela
UNESCO.

A GEOfood pretende estar em uso em pelo menos 30% dos Geoparques Mundiais da
UNESCO na Europa, até o final de 2023, e em 10% dos Geoparques no resto do mundo,
até 2025.

MISSAO GEOfood

A missado da marca GEOfood é apoiar o desenvolvimento sustentavel das comunidades
locais, aumentando as iniciativas para atingir os Objectivos de Desenvolvimento
Sustentavel das Nacdes Unidas

A marca GEOfood visa operar dentro dos valores dos Geoparques Mundiais da
UNESCO e da sua abordagem de baixo para cima.

OBJECTIVOS GEOfood

A GEOfood visa reforcar a ligagdo entre os intervenientes locais e a identidade do
Geoparque.

Mais especificamente, o objectivo principal € aumentar a consciencializagédo do publico
em geral sobre arelacdo entre as matérias-primas alimentares e o patriménio geolégico
anico local: o conceito GEOfood pretende desenvolver um ré6tulo e uma explicacdo
especifica para os membros, sublinhando a exclusividade do seu patriménio geolégico,
relacionado com a comida e a tradi¢éo cultural local.

GEOfood é uma forma inovadora de unir todos os alvos da populagdo com o territorio,
a alimentacdo € uma lingua internacional que qualquer pessoa pode entender; de facto,
através da alimentacdo gostamos de estabelecer relacdes entre pessoas, 0 solo, e a
natureza e fortalecer a educacdo alimentar, valorizando os produtos alimentares km
Zero e uso responsavel dos recursos.

A marca GEOfood pretende criar uma rede de parceiros no ambito dos Geoparques
Mundiais da UNESCO sob a missdo comum de influenciar as politicas locais, regionais
€ nacionais para um sistema alimentar inovador e de planeamento territorial que possa
fortalecer as ligacdes urbano-rural.

Acreditamos que os territérios dos geoparques tém desempenhado um papel
fundamental para ligar espacos rurais e urbanos, trabalhando em conjunto com
habitantes e comunidades: GEOfood pretende apoiar os territdrios para reforcar a
ligacéo, fornecendo-lhes uma ferramenta para fortalecer a economia local.



ACCOES GEOfood

B Juntos apoiamos o desenvolvimento sustentavel; a marca GEOfood s6 pode ser
utilizada por empresas que possam provar certos padrées ambientais:

- N&o usar pesticidas ou outras fontes toxicas;

- Usar responsavelmente os recursos hidricos;

- Ter um sistema eficaz de reciclagem de residuos;
- Cultivar produtos sazonais;

- Respeitar os direitos dos trabalhadores durante todo o processo de producéo.

B Juntos trabalhamos para apoiar os produtores do Geoparque, agricultores e
empresarios para preservar tradicdes e aumentar a sua economia a escala local:

- GEOfood certifica pequenas e médias empresas locais;

- O Geoparque apoia as empresas locais, oferecendo-lhes oportunidades de promocao,
utilizando os seus servigcos em eventos ou conferéncias.

B Juntos apoiamos a utiliza¢do de alimentos locais:
- Os produtos alimentares GEO séo produzidos com matéria-prima local;

- O nosso objectivo € melhorar o uso diério de alimentos km zero, tanto no sector privado
como ho publico;

- Promove-se da comida km zero, como a GEOfood, em restaurantes e hotéis, nos
servigos publicos como cantinas, escolas ou escritorios e em cada casa no Geoparque;

B Juntos procuramos novos projectos para apoiar as comunidades dentro da Rede
Europeia de Geoparques e da Rede Mundial de Geoparques, desenvolvendo novos
projectos educativos centrados nos residuos alimentares da economia local, economia
circular, alimentos km zero, agricultura, desenvolvimento sustentavel e turismo.

1 Sustainable Land-Use and Food System, 2019 Relatério do Consorcio FABLE
2 FAO 2014, http://www.fao.org/sustainability/en/?platform=hootsuite
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