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0 Centro de BTT Serra da Gardunha é composto por 8 rotas, tendo 2 portas de entrada ligadas entre si.
A Norte, situado junto ao Parque de Campismo do Fundao, tem-se acesso a 4 percursos de dificuldades
moderada a muito dificil e a ligacao a outro de facil acesso, com inicio em Aldeia de Joanes.

A Sul, junto ao Largo Egas Moniz, no Lourical do Campo, partem os restantes percursos, que ligam esta
porta ao alto da Gardunha, situado a 1227m de altitude, Sr2 da Orada, Sao Vicente da Beira, barragem
de Santa Agueda e vila da Soalheira.

DISTANCIA | DISTANCE: 13,6 km | 8,4 mi

DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 165 m | 541 ft | TEMPO | TIME: 30 min a 1h30
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DISTANCIA | DISTANCE: 29,3 km | 18,2 mi
DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 387 m | 1269 ft | TEMPO | TIME: 1h30 a 3h00
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DISTANCIA | DISTANCE: 54,7 km | 33,94 mi
DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 1267 m | 4156 ft | TEMPO | TIME: 3h30 a 5h30

DISTANCIA | DISTANCE: 30,3 km | 18,8 mi
DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 920 m | 3018 ft | TEMPO | TIME: 3h00 a 5h00
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DISTANCIA | DISTANCE: 59,1 km | 36,7 mi

DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 1747 m | 5731 ft | TEMPO | TIME: 4h30 a 6h30
1100
1000

800
600

DISTANCIA | DISTANCE: 9,2 km | 5,7 m
DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 144 m | 472 ft | TEMPO | TIME: 30 min a 1h30
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DISTANCIA | DISTANCE: 25,5 km | 15,8 mi
DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 265v m | 869 ft | TEMPO | TIME: 1h30 a 3h00
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DISTANCIA | DISTANCE: 27 km | 16,7 mi
DESNIVEL ACUMULADO | POSITIVE CLIMBING: 1243 m | 4078 ft | TEMPO | TIME: 2h00 a 3h00
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